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本课程由国内外多所高校资深心理咨询领域专家设计并授课。部分师资如下（教师姓名按拼音首字母排序）：
Robert N. Portnoy： 北京师范大学心理学部特聘专家教授、北京师范大学心理学部心理健康服务中心总督导、 美国内布拉斯加大学林肯分校心理健康中心前主任。
陈师韬：国内首位学成归国的学校心理学博士、印第安纳州学校心理学家、北京师范大学心理学部临床与咨询心理学专业硕士生导师。
方晓义：北京师范大学心理学教授、博士生导师，发展心理研究所所长、中国心理学会理事、教育部社会科学委员会教育学和心理学部秘书长。
侯志瑾：北京师范大学心理学教授、博士生导师，中国心理学会临床与咨询专业委员会委员、注册系统伦理委员会副主任。
李非寒：美国咨询心理学家、美国密苏里大学咨询心理学博士、北京师范大学心理学部临床与咨询心理学专业硕士生导师。
林钗华：美国咨询心理学家、美国普渡大学咨询心理学博士、北京师范大学心理学部临床与咨询心理学专业硕士生导师。
林丹华：北京师范大学心理学教授、博士生导师、中国心理学会发展心理学分会委员。担任《Health Psychology and Behavioral Medicine》杂志编委会编委，《AIDS Care》杂志、《BMC Public Health》、《心理学报》、《心理科学》、《心理发展与教育》和《心理科学进展》等杂志审稿人。担任中国人口宣传教育中心特聘专家，中国少先队工作学会理事，北京市教委德育处特聘专家等。
蔺秀云：北京师范大学心理学教授、博士生导师、中国教育学会教育心理学分会理事兼副秘书长、《心理发展与教育》杂志编委。
乔志宏： 北京师范大学心理学教授、党委书记、心理学部临床与咨询心理学专业硕士负责人、北师大心理咨询与服务中心主任。
王建平： 北京师范大学心理学教授、博士生导师，精神医学医师。中国心理卫生协会认知行为治疗（CBT）专业委员会副主任委员，中国心理学会临床心理学注册工作委员会委员，中国抗癌协会心理社会肿瘤学专业委员会第一届副主任委员。北师大“心理咨询与研究中心”创始人，美国认知治疗学院（ACT）Fellow（中国大陆唯一）以及ACT认证CBT治疗师，中国第一批临床心理学注册督导师、创伤治疗师。
以上名单仅为部分校内师资，其中专题课程会邀请国内外该领域的资深临床医生、专家进行教授。

